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1. Uvod

Zakladnim principem Skolni strategie primérni prevence je vychova zéku ke zdravéemu
Zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho sociéniho chovani a harmonickému rozvoji
osobnosti. V tomto smyslu vedou naSi pedagogové a vychovni pracovnici dasledné a
systematicky Zaky k osvojovani norem mezilidskych vztahia zaloZzenych na demokratickych
principech, respektujicich identitu aindividualitu Zaka, arozvijeji zejmeéna pozitivni
mezilidské vztahy a Uctu k Zivotu druhého ¢lovéka, humanni a tolerantni jednani, jednani

v souladu s pravnimi normami a s diarazem na préavni odpovédnost jedince.

Skolni poradenské pracovi&é (SPP)

Od 1. 3. 2010 se naSe 3kola zapojila do projektu RSPP VIP-Kariéra ll, ktery je financovan

z Evropskych strukturdnich fonda a stéatniho rozpoétu CR. Obsahem projektu je ziizeni
pracovisté Skolniho psychologa atakeé tzv. kolniho poradenského pracovidté, které zgjist'uje
odborné poradenské sluzby zakam, rodi¢um a pedagogickym pracovnikam piimo v
progtoréch 3koly.

Cleny Zkolniho poradenského pracovidté jsou za sekci 16 vychovna poradkyné Mgr. Dagmar
Gregorova a metodicka prevence Ing. Jana Josefikova, za sekci 14 vychovna poradkyné a
metodicka prevence Mgr. Miroslava Stibingerova a pro obé sekce nové i &kolni psycholozka
Mgr. Veronika Jedrzejczykova.

Skolni poradenské pracovi&s (déle jen SPP) tak poskytuje Zakaim rodi¢tim a ucitelam
komplexni podporu. Sluzby pracovidté jsou pritom bezplatné.

Hlavni cile SPP

K hlavnim cilim SPP patti iniciace aktivit vedoucich k vylepZeni socidlniho klimatu skoly —
posileni pozitivnich vztaht mezi v3emi subjekty Skoly, rozSiteni oblasti primérni prevence a
zkvalitnéni péce o déti se specialnimi vzdéldvacimi potiebami.

Vzhledem k poctu z&ka a velikosti koly bude hlavni naplni predchézeni ateSeni socidlné
nezédoucich jevi, jako je Sikana, z&Skolactvi, zavislosti, a dale predchazeni areSeni
vychovnych a vzdélavacich (¢i prospéchovych) problému Zaka. Cilovou skupinou jsou tak
piedevsim Z&ci atridni kolektivy. Neméng daleZity je vSak také kontakt stridnimi uciteli,
ogtatnimi pedagogy a samoziejme predevsim rodici Zaku.

2. Analyza sou¢asného stavu, evaluace

Metodicky prevence se na nasi Skole setkaly s mnoha rizikovymi formami chovani mezi zaky
a snazZily se na danou situaci zareagovat, napiiklad vhodné tematicky volenymi besedami
a prednaskami, osvétou mezi zaky.

Rozdilny postoj k feSené problematice se do urcité miry promital i do skladby Zaka podle
vybéru oboru vzdélani. U Zaka v oboru vzdélani s maturitni zkouskou se ukézala moznost
vzniku rizikovych forem chovani v nékterych polozkach o néco nizsi nez u skupiny zaka
s oborem vzdélani s vyucnim listem. Jednalo se piedevSim o agresivni chovani, vandalismus a
z&Kkolactvi. Do této kategorie muZzeme zaradit i nebezpeci zavislosti na drogéach, které bylo u
Z&ku soborem vzdéléani s maturitni zkouskou niz8i nez u zéku soborem vzdélani svyuénim
listem. Presto nebezpeti vzniku zavislosti na drogéch je vysoké.

Velkym problémem u obou skupin se jevila zavislogt na kouteni cigaret a alkoholu. Problémy
nam jedté¢ komplikuje predevdim mimoskolni prosttedi — vrstevnici, party, v nékterych
ptipadech i prostredi rodinné.

Také v letodnim Skolnim roce vyuka bude probihat v péti oborech vzdélani s maturitni
zkouskou:



- Elektronické zpracovani informaci
- Elektronické pocitacove systémy

- Mechanik elektronik

- Podnikéni

aVv sedmi oborech vzdélani s vyuenim listem:

- Autoelektrikar

- Elektrikér se zamérenim na slaboproud

- Elektrikér se zameérenim na silnoproud

- Zametnik

- Obrébeéc kova

- Prodavat se zamérenim na smiSené zboZi
- Kadernik

Ve 30 t¥idach se ve skolnim roce 2010/2011 bude vzdélavat 787 7k z toho 116 divek.

Mezi nejvétsi problémy jiz delSi dobu patti zaskolactvi, nejvice zneuZivanou legélni drogou je
tabdk a alkohol a stéle vice se rozmaha experimentovéani s drogami z konopi.

Jako reSeni téchto problémui se osvédeily zejmeéna individudlini pohovory s Z&ky, dobra préce
téidniho ucitele, spolupréce srodici, domovem mladeze, mimoskolni aktivity a zkuSenosti

lidi, ktefi se témito problémy setkali v béZném Zivoté.

3. Cinnost SPP ve %olnim roce 2010/2011
Cinnost 3kolni poradenské pracovi&é se zamgtuje na:

- dedovani rizik vzniku a projevt sociané-patologickych jeva a jejich reSeni

- predchazeni ateSeni Skolni nelispédnosti a neprospéchu Zakna

- predchazeni ateSeni vychovnych probléma Zaka

- podpora inkluzivniho vzdélavani Z&ka z jiného kulturniho a socidlné znevyhodnéného
prostiedi a Z&ki se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami.

- dlouhodobou preventivni ¢innost stridnimi kolektivy

- pozitivni ovliviiovani sociéniho klimatu Skoly

- poradensko-diagnostické sluzby Zakum, pedagogim arodicim

- pomoc pii zlepSovani komunikace a spolupréce mezi Skolou arodici

- kariéroveé poradenstvi, vybavovani zaka kompetencemi potiebnymi pro rozhodovani o dalsi
profesni a vzdélavaci orientaci

- krizovou intervenci

- redlizaci prednéSek a besed pro Z&ky

- spolupréci s ostatnimi subjekty ainstitucemi na 8kole i mimo ni

Hlavnimi metodami préace budou individualni poradenstvi, dotaznikova Setieni, adaptacni
programy, intervenéni programy, krizovaintervence, prednésky a besedy, prace s tiidnim
kolektivem.

Konkrétni ¢innosti jednotlivych pracovnikia SPP vychézeji z Vyhlésky ¢.72/2005 Sb.,
0 poskytovani poradenskych sluzeb ve Skoléch, a jsou predevsim nésledujici:



Skolni psycholog

- depistaZ a screening vychovnych a vyukovych potizi zaku, pripadné specifickych
vzdélavacich potieb ¢i dalSich individudlnich potieb Zéku

- diagnostika vychovnych a vyukovych potizi, ptipadné také osobnostnich a intelektovych
vlastnosti Z&ka sméiujici k dalSi praci se Zaky

- provadéni diagnostiky profesni orientace Zéku

- individudIni poradenstvi (vedeni, konzultace) neprospivajicim zakam, zakam se
specifickymi vzdélavacimi potiebami a nadanym zakam

- individudIni poradenstvi pro Zaky, rodice a ucitele pii vychovnych, vyukovych a dalSich
problémech Z&ku

- individudIni poradenstvi v oblasti vztahové, osobni ¢i rodinné problematiky pro Zaky,
piipadné spolu s rodici

- krizova intervence pro Zaky, rodice a pedagogy

- spolupréace pii prevenci Skolniho nelspéchu a socialné-patologickych jevi ve Skole

- skupinové préce s tiidnimi kolektivy v rdmci hodin se zaky

- uleh¢eni adaptace Zaékt na nové prostiedi prostiednictvim adaptacniho pobytu pro Zaky 1.
roc¢nika

- diagnostika a screening ttidnich kolektivi, socidniho klimatu t¥id a Skoly

- ankety a dotazniky ve Skole (dotaznik rizikového chovani Z&ka 1. ro¢nika, dotazniky
z&vislosti, dalsi dle potreby a zakézky)

- prednédSkové cinnosti (v rdmci psychologie a SV Z), besedy (alkohol, drogy a zavislosti, styly
uceni, zvladnuti maturity a dalsi dle zakézky)

- besedy a metodické podpora pro pedagogy v oblasti vychovnych problémt, socialné-
patologickych jevi apod.

- spolupréace s ostatnimi subjekty na Skole - stridnimi uciteli, ostatnimi uciteli, reditelem a
zéstupci 3koly, vychovnymi poradci a metodiky prevence, koordinace poradenskych sluzeb na
skole

- spolupréace s dalSimi subjekty mimo 3kolu — zdravotnicka zatizeni, PPP, SCP, organy
socidlné-pravni ochrany déti atd.

Vychovny poradce

- poradenska ¢innost pri feSeni vychovnych a vyukovych obtiZi, zahrnujici vychovnou
problematiku z oblasti socialné patologickych jeva

- depistaz 7&ka vyukovymi problémy a specifickymi vzdélavacimi potiebami a ptiprava
navrhi na dalSi p&si stémito zaky

- zaji&teni nebo zprogttedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potreb Zaka

- ptiprava podminek pro integraci zaka

- kariérove poradenstvi ve Skole

- koordinace informaéni ¢innosti pro Z&ky atridni ucitele v oblasti volby povolani

- metodick& pomoc v oblasti dlouhodobé profesni orientace Zaku zejména Zzéku s SVP

- informovanost ucitelt, rodica a Zzaku o ¢innosti vychovného poradenstvi

- spolupréace se 3kolnim metodikem prevence a 3kolnim psychologem

- spolupréce s PPP, SPC, organy socidlné-pravni ochrany déti, UP, Policii CR, kurétorem atd.

Skolni metodik prevence

- zgji&éni prevence sociang patologickych jeva

- vypracovani arealizace minimalniho preventivniho programu, koordinace jednotlivych
aktivit zamérenych na prevenci (zaskoléctvi, zavislogti, nasili atd.) a vyhodnoceni G¢innosti
tohoto programu

- spolupréace pii zachycovani varovnych signélti spojenych s moznosti rozvoje socidlné
patologickych jeva

- feSeni vzniklych probléma u jednotlivych studentt (ve spolupréci s pedagogy, Skolnim
psychologem, vychovnym poradce a rodici)



- zajistovani besed a prednéSek a aktivit pro téidni kolektivy

- poskytovani poradenskych sluzeb Zaktim srizikem ¢i projevy socidlné patologickych jevi
(popt. jejich rodictim)

- Uzk& spoluprace s PPP, organy socidlné-pravni ochrany déti, okresnim metodikem prevence,
krajskym Skolskym koordinatorem prevence, specialnimi institucemi zabyvajicimi se
drogovou problematikou, Polici CR, atd.

- metodické vedeni pedagogt oblasti prevence, informacni a osvétova cinnost

4. Aktivity pro Zaky
4.1. Dlouhodobé programy primarni prevence

1. Dlouhodobym Ukolem je vypéstovat u Zakti zodpovédnost za viastni jednani, tzn. vyporadat
se s narustajici agresivitou a nekazni, vyuzivat volny ¢as adekvétnimi zptisoby. Programy pro
Z&ky budou zameéieny natyto aktivity:

sportovni - vyuZivani sportovnich zatizeni 3koly, posilovny na DM, lyZovani, plavani.
V prabéhu roku se uskutecnuji préatelska utkani mezi zaky skoly i z&ky z jinych kol
v raznych kolektivnich sportech (hdzena, fotbal, florbal volejbal) a dalsi aktivity jako je
orienta¢ni zavod (DM), sportovni den, ¢i sportovni odpoledne na DM a dalsi
jednorézove akce 3koly — viz nize.

zaméiené na estetickou vychovu — v prabéhu Skolniho roku se Z&ci seznamuji s naSim
méstem a jeho pamatkami (véetné ValaSskeho muzea v prirode). Eseticka vychova
probih& také na DM prostiednictvim soutéZi o vyzdobu o vyznamnych svétcich
(Velikonoce, Vanoce), a dde také akcemi zahrnujicimi rozvijeni tradic (Mikula5ské,
Vanoeni, Velikonoéni programy). Z&ci se béhem 3kolniho roku budou pravidelng
Gcastnit kulturnich akci (ndvatév divadelnich predstaveni, vystav a navatév muzei).
komunikaéni a socidlni- predevSim prostiednictvim programa poiédanych béhem roku
ve 3kole i naDM, ptipadné v hodinach. Jde napt. o nécvik sdélovani a prijimani
negativni i pozitivni zpétné vazby, obhajobu vlastniho ndzoru, nécvik asertivity, rozvoj
prezentacnich dovednosti, zvliadani konfliktt apod. Je navazéna spoluprace s 0.p.s.
Renarkon zamétena na komunikaci a vztahy v kolektivu. Stejné aktivity rozviji pti préci
s zaky tiid i Skolni psycholozka.

zajmove - Z&ci se budou moci zapojit do zajmovych krouzkt — jazykového,
matematického, pocitacove grafiky, programovaciho atvorby webovych stranek. Déle
mohou vyuzit moZnosti v oblasti sportu — viz niZe, pripadné jednorézovych akci ¢i
soutézi naDM i ve Skole.

ochrana Zivotniho prostiredi a prirodnich zdroji — naSe 3kola je zapojenado
celostatniho projektu Recyklohrani. | nadale budou probihat akce zaméirené na znalosti
z ekologie a ochrany Zivotniho prostiedi, které budou realizovany koordinétory
environmentalniho vzdélavani. Rozvijet se bude spoluprace s CHKO Beskydy,
sdruzenim Zdravy Roznov, méstskym Uradem, ALCEDO V setin. Bude pokracovat
t¥idéni plastového odpadu ve Skole.Z&ci nadi 3koly se zapoji do stiedodkolskych soutsZi
s environmentalni tématikou a akce a projekty, napi. ke Dni Zemg.

2. Prevence sociélné patologickych jevia bude pracovat efektivnimi metodami na rozvoji
spolecensky Z&doucich postojt, z§mi a chovani Z&ki a eliminaci rizikového chovani.
V ramci vyuky spolecenskovédnich obora budou weitelé zdaraznovat problematiku
navykovych létek, vliv prostredi na ¢lovéka, tlohu zajma, konicka a sportu.
Rodic¢ovska verejnost bude o aktivitach informovana prostrednictvim internetu a
téidnich schuzek.



Do aktivit prevence bude zapojena vétSina pedagogickych pracovniki, piedevsim
téidnich ucitela.

Budeme vyuZivat nabidek programu raznych instituci a organizaci, které se
zabyvaji predevsim problematikou zavislosti a z&Skolactvim.

SPP se rovnéz bude aktivné podilet na prevenci rizikového chovani organizovanim
besed a akci se Zaky, predavanim aktudlnich informaci Zaktim rodi¢im a
pedagogtim o problematice sociané-patologickych jevi a depistazi rizikového
chovani mezi Zaky. Formou anket a besed se Zaky se budeme snazit odstranit
zérodky negativnich jev.

3. Vramci Skolniho poradenstvi budou poskytovany rady Z&kam, jejich zé&konnym
zéstupcam pripadné i pedagogam pii feSeni vychovnych a vzdéldvacich problémi Zaka.
Pozornogt také bude vénovana monitoringu vztahi a klimatu ve tridach a nasledné préaci ve
tiide.

4. Vychovny poradce, metodik Skolni prevence, koordindor EVVO a Skolni psycholozka se
budou pravidelné Ucastnit 3koleni, konferenci a seminaru. Ziskané poznatky budou piredany
pracovnikim koly.

5. Na Useku teoretického i praktického vyucovani budou vytipovani talentovani Zaci, kteri
budou zapojeni do vypsanych soutéZi a projekta.

4.2.  Aktivity specifické primarni prevence

1. Zé&ci prvnich roénika se zi¢astni adaptagniho pobytu
Nase &kola bude poprvé redlizovat adaptacni pobyty pro zaky 1. ro¢nikti. Organizaci
adaptacnich pobytt zajist'uje Skolni psycholozka. Pobyty probéhnou pro kazdou tiidu
zvlé&st za doprovodu psycholoZky atiidnich ucitelt nakonci z&ri a zacétku tijna. Jsou
planovany vzdy na 1,5 dne (s programem na cca 18 hodin) a uskutecni se mimo 3kolu na
skautské zékladné v Dolni Becvé. Obsahem pobytu budou pievézné hry a aktivity
pievézné seznamovaciho ateambuildingového charakteru. Tedy jak rozehiivaci, tzv.
icebreakers, seznamovaci, na soutéZeni i spolupréci ve skuping, pro rozvoj davery. Ale
také aktivity tvarci a zdbavné. Program bude doplnén vstupy natéma Sikana adrogy a
z&vislosti. Soucésti pobytu budou také aktivity sportovniho charakteru (tdra, hry na hristi).
Hlavnim cilem adaptacnich pobytt je dopomoci bliz§imu seznameni zaka, ale také
sezndmeni tridniho ucitele a psycholozky se zaky, podporit vztahy ve tiidé, usnadnit
Z&uam navazani vzgjemného kontaktu, posilit komunikaci a spolupréci mezi zaky a
vystopovat pripadné tieci plochy v kolektivech, na kterych bude potieba dale pracovat.

2. Divkam nanaSi 3kole budou ur¢eny prednésky v Poradné pro Zeny a divky, jez budou
zaméteny na poruchy piijmu potravy, manzelstvi vize pro 21.stoleti, sexualni vychovu,
zdravy Zivotni styl a doméci nasili.

Termin: 1. pololeti 8k. roku 2010/2011

3. Vev&ech tiidéch 1. ro¢niku budou uskutecnény besedy ve spolupréci s prisludniky
Méstské policie v Roznoveé p. R. natéma prevence kriminality. Besedy vzhledem
k velkému poctu t¥id v 1. ro¢niku probéhnou ve dvou terminech.
Termin: listopad- prosinec 2010, Unor —duben 2011

4. Pracovnici SPP budou dale vést stélé nésténky ve 3kole, zaci mohou vyuZivat Schranky
divéry. Do zpracovani pripadnych dotazti budou zaangaZovani vychovni poradci i Skolni
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psycholog, ktefi v pripadé osobniho problému, nebo stiznosti poskytnou odbornou
pomoc.

Vytipované tiidy navativi kontaktni centrum Kli¢ Vsetin a Kappa Help Hranice, soucasti
nav&tévy bude beseda s pracovniky centra a prohlidka prostor.
Termin: listopad 2010 —duben 2011

V letodnim roce bude pokracovat spoluprace s 0.p.s. Renarkon, kterd zgjisti besedy se
Z&ky natémata Komunikace a vztahy v kolektivu, Drogy aja a Sexualita. Dale bude
pokracovat spoluprace s Romanem Povalou, exuserem, ktery vlastnim prikladem a
poutavym vykladem poukazuje na nebezpegi uzivani omamnych latek. A noveé spolecnost
Cyrillos zajisti besedu pro Zaky natéma Sex, AIDS avztahy a Klub Most ze Vsetina
uskutecni besedy se Zaky natéma Holocaustu. Nékteré besedy se uskutecni v odpolednich
hodinéach pro Z&ky ubytované na DM.

vvvvv

teambuildingové programy pro tridy. DalSi préci se tridami zajisti Skolni psycholoZka.

Besedy natéma alkohol adrogy, styly uéeni, zvlddnuti maturity, rasismus, extremismus,
z&vislost nainternetu apod. zajistuje takeé Skolni psycholoZka.

Jednorazové akce

ort

V terminu od 13.9. do 24. 9. 2010 se priblizné 90 zaku 2. a 3. roc¢nika zUcastni
gportovniho kurzu zaméreného na vodni turistiku a pobyt v prirodé. Trasa kurzu VysSi
Brod — Cesky Krumlov — BorSov nad Vltavou.
Lyzarské kurzy pro Z&ky 1. ro¢niku se uskutecni podle snéhovych podminek na
Pustevnéch a v rekrea¢nim stiedisku na Horni Becve.
Na ¢erven pripravujeme pro vybrané Zaky sportovné ozdravné pobyty u more
v Chorvatsku, které budou zaméteny na vodactvi, cykloturistiku a mi¢ové hry.

V prosinci 2010 se uskutecni vybérovy lyZarsky kurz v italskych Dolomitech
V prabé¢hu Skolniho roku se budou nadi Z&ci zdcastiovat sportovnich soutézi poradanymi
jednotlivymi roZznovskymi Skolami, nebo strednimi Skolami okresu a regionu.

Teoretické a praktické vyu¢ovani — talentovani Zaci

o
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pracovat s vybranymi talentovanymi Z&ky, ktefi se v ramci praktického vyucovani zapoji
do soutézi a projektti Hledame mladé technické talenty, ,, Zlaty pilnik“ — kovo obory,
»Napgjeni sluncem” — elektro obory, ,,Mistrovstvi odbornych védomosti a dovednosti
CR* — prodavagi, soutéZe o nejlepsi maturitni vyrobek ,On Semiconductor* — Z&ci
maturitnich obort, Zakyné oboru kadeinik se zapoji do celostatni soutéze Harmonie

v Brn¢ a nejlepsi ze Skolniho kola prodavact se zUcastni celostatniho kola v Pelhiimove.
Z&ci oboru mechanik elektronik se zapoji do soutéZe Elektronika 2010 v Ostravé. Pro
stiedoskolaky bude prilezitost Gcastnit se soutéZe v programovani hradlovych poli.
Vybrani Z&ci maturitnich obori se zG¢astni jako uz kazdoroéns SOC.

Odborné exkurze a praxe

V planu exkurzi ve 3kolnim roce 2010/2011 je pro Z&ky vSech obora naplanovanaiada akci
jak v ramci praktického vyucovani, tak i teoretického vyucovani. K tém urgité
nejzajimaveéjSim budou patfit:

veletrhy: Strojirensky veletrh Brno, Autosalon Praha
exkurze ve vybranych firmach: SIEMENS Frenstét p. R., BEATY Praha, TATRA
Koptivnice, BROSE a s. Koprivnice, Botanicka zahrada Stramberk, Zelené bydleni



Chlumu Zlina, SCHOTT Valasské Mezifi¢i, UNITES Valasské Meziti¢i, Semiconductor
Roznov, Skoda Mladé Boleslav, TESLA Langkroun.

vystavy: AUTOTEC Brno, ELEKTROTECHNIKA Ostrava, Autoshow Praha

praxe v zahraniéni (Némecko)

Kultura

Metodicka Skolni prevence a predsedkyné predmétové komise CJL se zUcastnily
pracovniho setkéni s predstaviteli T klubu — kulturni agenturav Roznové p. R.
aseznamily se s jgji nabidkou akci na Skolni rok 2010/2011. Na jejim zakladé budou
vybrany vhodné programy pro Zaky naSeho uciliste.

Termin: zari 2010

Ucitelé CJL usporédaji jiz 9. roénik Skolniho kola v uméleckém prednesu.

Termin: leden 2011

Ucitelé ceského jazyka a cizich jazyka zorganizuji Skolni kola olympiédy.

Terminy: prosinec 2010 — Unor 2011

Zé&ci mohou nav&évovat divadelni predstaveni v Méstském divadle ve Zling av Narodnim
divadle moravskoslezském v Ostrave.

Pro Zaky tiid PO a ME budou pripraveny ndv&évy muzei:

0 Archeoskanzen Chotébuz. Termin: ¥ijen 2010

0 Muzeum P. Bezruce v Opaveé. Termin: listopad 2010

6 Muzeum J. A. Komenského v Prerové. Termin: duben —kvéten 2011

Dalsi akce

V ramci pripravy na préaci ¢i dalsi vzdélavani
Pro z&ky vychézejicich tiid budou uréeny besedy s pracovniky UP (novy zakon
0 zaméstnanosti), pojistoven a dalSich instituci.
Zé&ci maturitnich obora budou moci nav&ivit veletrh pomaturitniho a celoZivotniho
vzdélavani GAUDEAMUS v Brné.
Termin: listopad 2010

V ramci vyuky SVZ
Vybrané tiidy se zGc¢astni exkurze do koncentracniho tabora Osvétim (priklad fasismu
agenocidy).
Termin: #jen 2010
Besedy 0 Holocaustu (viz vy3e)

Termin: 1. pololeti 2010
Dobry ohlas mezi Zéky i uciteli mel v uplynulych letech filmovy festival dokumentérnich
filmu ,, Jeden svét”. | v tomto Skolnim roce se uskutecni tento festival v kiné Panorama
v Roznové p. R. Filmy tohoto festivalu vhodné doplni vyuku OBN. Krétké dokumenty
jsou vybirany tak, aby zaujaly mlade?. Festival je podporovan spolednosti , Clovek
v tisni“.

Pro budouci Zzaky
Pro Z&ky 9. ttid se uskutecni Den otevienych dveti, kde s mohou prohlédnout prostory
Skoly adilen.
Termin: 22 10., na 26. a 27.11. 2010
Usek praktického vyugovani pripravi Den praktickych ¢innosti, k vidéni budou vyrobky
Z&ka nasi Skoly a pod vedenim ugiteltt odborného vycviku si Zaci vyzkousi vybrané
praktické ¢innosti.
Termin: 10. 12. 2010



V ramci enviromentélni vychovy
Zé&ci nadi 3koly navitivi ekologické vystavy a predné3ky. Bude pokragovat externi
spolupréce Skoly s témito subjekty: CHKO Beskydy, Zdravy RoZnov, Alcedo Vsetin a
MU Roznov.
Pro vybrané tiidy bude zgjisténa exkurze precerpavajici elektrarny Dlouhé strané a
elektrarnu v Dukovanech, prohlidky domi chrédnénych zemi, kde se Zéci budou moci
dozvédét noveé informace o alternativnim bydleni a o mimoiadné energetické dspornogti
domu chranénych zemi.
Termin: duben 2011

V ramci zamovych aktivit

Zé&ci se mohou zUgastnit kurzu spolesenskych tanci.

Pro Zzaky na DM jsou porédany akce v souvislosti s vyznamnymi svatky, déle napt. turngj
ve stolnich hrach, seznamovaci a rozluckove diskotéky apod. (viz také vyse)

5. Vzdélavani

1. Metodici 3kolni prevence se budou U¢astnit seminéit, Skoleni a konferenci k problematice
sociélné patologickych jevi.

2. Metodici olni prevence budou sledovat webové stranky MSMT, nové poznatky
v ¢asopisech  ZAVISLOST a MY, PSYCHOLOGIE, dilezité informace predavat
oganim pracovnikim na pedagogickych radach. Pro potieby v3ech pedagogi bude
k dispozici literatura, videokazety a audiokazety s protidrogovou ajinou tématikou.

3. Z&kam s hlubsim z&gmem o problematiku, nebo tém, kteki jiz maji osobni problémy, bude
umoznén kontakt na
0 Okresniho koordinétora preventivnich aktivit
6 Odborna pracovisté akrizova centra
0 Internetové stranky Skoly s informacemi a kontakty na krizova centra

4. Z&ci budou informovani o internetovych strankéch s protidrogovou tématikou a tématikou
Sikany:
www.drogovaporadna.cz
www.drogy.net
www.odrogach.cz
www.rekninedrogam.cz
www.alkoholik.cz
www.minimalizacesikany.cz
www.sikana.org
www.proti-sikane.saferinternet.cz/
www.roznovskastredni.cz/poradenstvi

5. Vzdelavaci aktivity pracovnika nasi Skoly na vSech drovnich jsou vedenim Skoly
podporovany.

6. Ostatni

6. Metodici Skolni prevence seznami teditele Skoly a pedagogické pracovniky s MPP na
gkolni rok 2010/2011 a zaangaZuji je do jeho realizace.
socidlnimi kurétory budou teSit prestupky Zaka z oblasti socidlné patologickych jevi.

8. Bude podporovano co nejdirsSi vyuziti dotaci zfondt a granti. Bude apelovano na
zapojeni do projektd v oblasti prevence spolecensky nezédoucich jeva (KU Zlin)
av oblasti volného ¢asu mlddeze (MéU Roznov p. R.).


http://www.drogovaporadna.cz
http://www.drogy.net
http://www.odrogach.cz
http://www.rekninedrogam.cz
http://www.alkoholik.cz
http://www.minimalizacesikany.cz
http://www.sikana.org
http://www.proti-sikane.saferinternet.cz/
http://www.roznovskastredni.cz/poradenstvi

7. Cil MPP

Vzhledem k tomu, Ze Z&ci trévi hodné ¢asu ve Skolnim prostiedi, je nutné predchézet jejich
rizikovému chovéni, vzdélavat avychovavat je také v oblasti osobnostni, vztahove, socidni a
moralni. Vést studenty k sebevédomi,dovednosti ieSit své problémy samostatné bez pomoci
ki a jinych navykovych l&ek (napi. spolupréci srodici), sprdvnému sebehodnoceni,
stanoveni si redlnych cila v Zivoté, k zvlddani stresovych situaci, k dovednosti tymoveé préce,
podilet se na tvorbé prostiedi a Zivotnich podminek, vystupovat jako harmonicky rozvinuti
osobnost s pozitivnim socidnim chovanim. Je rovnéz Z&douci posilovat duvéru zaka ve
Skolniho psychologa, vychovného poradce a Skolniho metodika prevence.
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